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Es comunicador social con énfasis en Periodis-
mo por la Universidad Catdlica Andrés Bello
(Venezuela) y locutor profesional de la Univer-
sidad Central de Venezuela. Magister en Co-
municaciéon Corporativa (Universidad Fermin
Toro, Venezuela) y en Comunicacion, Desarro-
llo y Cambio Social (Corporacién Universitaria
Minuto de Dios, Venezuela). Posee formacion y
experiencia de 20 afios en el disefio, ejecucion
y evaluacion de estrategias de comunicacion de
cultura organizacional, imagen corporativa, co-
municacién de crisis e identidad institucional
en Colombia. Me he desempefiado como perio-
dista, coordinador y jefe de departamentos de
redaccion, investigacién periodistica y direc-
cién de noticias. Se desempefia como profesor
universitario con una trayectoria de 12 anos.
Trabaja en la linea de posgrados en comunica-
cién para la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios (Colombia) donde ha liderado procesos
académicos en internacionalizacién, autoe-
valuacién, investigacién, graduados, gestion
curricular, practicas profesionales, entre otros.

Para ir dando cierre a esta clase espejo, e hilando con los
temas que tratd el profesor Ignacio sobre la musica y el
impacto de las interacciones que los jovenes estan gene-
rando, preparé algo concreto para los companeros de la
Maestria y la Especializacién en Comunicacién Audiovisual
Digital y para los estudiantes de las especializaciones en
Comunicacién Digital y Comunicacién Corporativa de Uni-
minuto de Colombia.

Figura 1: presentacion.

En el marco de este tema tan interesante que tiene que ver
con la cultura juvenil contemporanea, el mundo artistico y
las practicas comunicativas dignas de destacar, encontré
dos casos concretos.

Creo que la gran pregunta serd acerca del rol, como jéve-
nes, frente a la mediatizacion, en términos de intereses,
pero también en términos de ciudadanos.

El primer caso tiene que ver con el estudio que hicieron
Fauzi Eka Putra y Pepy Afrilian de la Universidad Islamica
Estatal Syekh M. Djamil Djambek (UIN SMDD) Bukittinggi
en Indonesia y la Universidad Federal de los Urales en Ru-
sia, respectivamente, vinculado con la cultura visual en los
medios de comunicacion. En él seleccionaron como cate-
gorias de investigacion los cédigos visuales en Instagram:
filtros, posts, poses, paletas, encuadres y otras formas de
generar interaccién por parte de los jévenes con un tipo
de identidad que tiene que ver con la performatividad.
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Figura 2: Estética visual en Instagram.

En este estudio, a propodsito de la estética visual en Insta-
gram, se refieren sobre la identidad social y el comporta-
miento de los usuarios. Y esto tiene mucho que ver con
la idealizacién del yo.

Figura 3: Estética visual en Instagram. Caracteristicas.

A partir de la revisidon bibliogréfica que hicieron, re-
flexionaron acerca de la idealizacién del yo, lo cual tie-
ne una influencia importante en la construccion de la
identidad social y al mismo tiempo individual.

Lo interesante de esto es laidea de consolidar una iden-
tidad social que tiene que ver con el conjunto de valores
que nos caracterizan como sociedad, como individuos,
como poblacién con ciertos estereotipos. Pero, cuando
se habla de identidad social individual debemos revisar
la proyeccién que hacemos respecto a las publicacio-
nesy la estética visual de Instagram.
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En estas publicaciones encontramos unos estandares
de belleza, estilos de vida que difunden, por ejemplo,
los influenciadores, que generan, ademas, toda una es-
tereotipacién. Desde la mirada de los jévenes, se estan
representando estandares de belleza que, insisto, se es-
tan estereotipando y generando una idealizacién del yo
que podria no ser tan inofensiva.

Frente a todo este patrén hay, por supuesto, un gran
riesgo en la salud mental, porque se conduce a elemen-
tos de ansiedad y de insatisfaccion corporal. Es decir, si
no encajo en el estereotipo (que me indican las redes
sociales) ello va a incidir de manera directa en mi perso-
nalidad, en mi confianza, en mi sentido de pertenencia.
Se trata de una idealizaciéon que puede que no me con-
duzca a algo meramente positivo.

Este estudio determina que, con relacién a las represen-
taciones y a los estandares de belleza, hay un aspecto
positivo que tiene que ver con la autoexpresion inclu-
siva; ;determinada en qué sentido?, en que, a pesar de
los elementos de la estética determinista, como joven
me sienta inmiscuido, me sienta tomado en cuentay lo
replico. Pese a todo esto, hay luz al final del tunel y es
que para muchos, la presencia en redes sociales ha re-
presentado formas de autoexpresion, de visibilizacion,
sobre todo en comunidades marginadas.

Finalmente, este estudio subraya esa necesidad de ha-
cer un uso consciente y diverso de la estética digital
en las redes sociales. Les voy a compartir el enlace al
finalizar para que puedan conocer un poco mas de esto.
Ahora, el siguiente y ultimo.

Ustedes saben la euforia que va ocasionando a nivel
mundial y el uso que hoy en dia genera TikTok en los
jovenes. Ahora bien, por supuesto que hay contenido
y esencia desde el punto de vista del entretenimien-
to, del consumo cultural y del también publicitario. En
el caso de Adina Gitomer, Julia Atienza-Barthelemy y
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Brooke Foucault Weller, hace dos afios generaron una
investigacion denominada“Activismo Juvenil y Remixes
(des)de personalizados en TikTok” por la traduccién al
espanol. A mi me Ilama mucho la atencion, lo confieso,
porque al principio, cuando lei el estudio, no sabia que
le denominaban asi, con todas esas formas de interac-
tuar técnicamente que ofrece la red social para con sus
usuarios; de manera que, por ejemplo, esos momentos
en los que uno carga o sube a la persona, le permites
que abra camara, le permites que envie emoticones,
que envie un barquito o un corazén.

Figura 4: Activismo y remix en TiKToK.

Fijense que el remix audiovisual complementa todos es-
tos elementos a tono con lo que nos ha dicho el profesor
Ignacio. Estd mencionada, en este estudio, como una he-
rramienta politica, fijense ustedes, que se muestra como
evidencia clara de activismo o de ciberactivismo. Enton-
ces ac, por ejemplo, ellos hablan de elementos técnicos,
o de dentro del lenguaje técnico, de aspectos como los
duetos, los posts, los subtitulos, la circulacién memética
en todo.

Basicamente, a grandes rasgos, comienzan a analizar las
interacciones. Incluso, toman como caso de estudio a
una organizacién digital comunitaria, pero la categoria
desde la cual comienza a analizar todo esto es la Semiéti-
ca.Y acd hay hallazgos. Por ejemplo, TikTok es un espacio
clave para el activismo juvenil, si, ciertamente, pero que
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combina la comunicacién personalizada y la autoexpre-
sion. ;Como lo hacen o cémo basicamente se dinamizan
estas formas de interaccién desde el remix como forma
principal de creacidn y circulacién de contenido? Permi-
tiendo la participacion activa en las campanas.

Figura 5: Estética visual en Instagram. Rasgos.

La organizacion que ellos tomaron en cuenta fue el
movimiento Gen-Z for Change, centrada en el activis-
mo digital. El estudio analiz6 concretamente las formas
de interactuar por parte de un grupo de jéovenes con
sus usuarios. ;Qué encontraron?, que los jovenes, a di-
ferencia de lo esperado, resisten la personalizacion ex-
cesiva en sus estrategias de remixes.

Eso responde, basicamente, a las l6gicas de la idealiza-
ciéon, de la representacion del yo, de la estética también
de las redes sociales, pero sobre todo en esa medida
o ese estandar en el cual yo como joven siento que lo
gue pienso, lo que digo, lo que hago, cobra sentido en
la medida en la cual la red social genera herramientas,
espacios o, como lo dice ese estudio, “remix para poder
interactuar con otros”.

Segun este estudio, se podria afirmar que existe una
autoafirmacion politica, una autoproyeccion, una auto-
determinacién desde el punto de vista de la persona-
lidad por parte del joven cuando siente que su pensa-
miento no solo es reconocido a través de una red social,
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sino que la misma herramienta genera o ha generado,
0 seguira generando herramientas tipo remix desde lo
audiovisual, desde lo digital, para que asi mi personali-
dad pueda sentirse reafirmada, por asi decirlo.

Y esto tiene mucho que ver, insisto, con una mirada
desde la Psicologia del joven, porque ellos logran afir-
mar que su presencia politica en la plataforma acentua
nuevos matices en la participacion juvenil.

Estudios como este invitan a reflexionar sobre nuestra
condicién de ciudadanos que interactuamos a través
de las redes sociales, en un contexto en el que las herra-
mientas y plataformas digitales se multiplican constan-
temente. El uso de la inteligencia artificial nos conduce
—casi de manera inevitable— hacia una globalizacién
que presenta aspectos positivos y negativos, ambos
dignos de ser examinados a la luz de lo que sugieren
diversos académicos.

No obstante, mas alld de los aportes de investigado-
res y especialistas, resulta fundamental que nosotros,
como comunicadores, analicemos desde qué perspec-
tiva y con qué criterios asumimos nuestro rol frente a
los medios digitales y las redes sociales. Es necesario
preguntarnos hacia déonde nos conducen estas formas
de interaccion, cudl es el grado de conciencia que te-
nemos y como se generan practicas como el ciberac-
tivismo.

En este sentido, cabe considerar qué beneficios o per-
juicios producen estas dinamicas en nuestras audien-
cias. Como comunicadores, nuestra responsabilidad no
se limita a una funcion reactiva o meramente informa-
tiva: también debemos asumir una labor pedagdgica,
desde la autoconciencia, respecto del uso que hace-
mos de las redes sociales y de los contenidos que ellas
nos ofrecen.
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Maestria en Comunicacién Digital Audiovisual
https://tinyurl.com/MaestriaCDA



